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Tourenblatt

Aktivitat

Tourtyp

Startdatum
Treffpunkt
Enddatum

Gruppe
Tourenleiter 1
Tourenleiter 2

Anforderungen Techn.
Anforderungen Kond.
Marschzeit

Reiseroute
Unterkunft /
Verpflegung
Kosten

Route

Route / Details

Zusatzinfo

Ausrastung

Anmeldung
Durchftihrungsk.

Dufourspitze (4633miiM)

H (Hochtour)

Sa 11. Juli bis So 12. Juli 2026
Sa 11. Juli 2026,
12.7.

Jugend
Marco Siegrist
Lorenz Milo Lengacher

ZS
D,
Samstag: Aufstieg 4 h, 540 Hm Sonntag: Aufstieg 7-8 h, 1750 Hm, Abstieg bis zur Bahn
7h

ov
Monte Rosa Hitte

CHF 100.-, fur Jugend SAC Winterthur

Westgrat

Schwierige Hochtour. Hochtourenerfahrung ist Voraussetzung. Darf nicht die erste
Hochtour dieses Jahr sein!

Die stark frequentierte Normalroute, eine lange Tour mit grossem Hoéhenunterschied (1750
m). Von der Hitte steigt man Gber das Obere Plattje auf den Monte Rosagletscher und
folgt diesem in SE-Richtung bis in die Satteltole und in den Sattel. Hier beginnt der W-Grat,
der auf den Gipfel fuhrt.

Pickel, Steigeisen, Anseilgurt, 2-3 Schraubkarabiner mind. 1 davon geeignet fiir HMS-
Sicherung, 2 Express, Bandschlingen, Helm, Stirnlampe, Toilettenartikel, Ersatzkleider (nur
das absolute Minimum), Seidenschlafsack, Ohropax, SAC-Ausweis, 2x Lunch, gefllte
Wasserflasche

Online von Do 1. Jan. 2026, Max. TN 4
Marco Siegrist, 077 489 18 48



